
Predigt 25.01.2026 Salomo – Sprüche zum Herz 

In vielen biblischen Texten ist das Herz die Mitte, das innerste 
Zentrum, der Kern des Menschen. Das Herz ist ein Ort, wo wir 
Gott wahrnehmen und ihm begegnen können.  

▪ Gott kennt die Herzen der Menschen 
- Spr 15,11 Der HERR kennt selbst das Totenreich und den 
Abgrund, wie viel mehr kennt er dann die Herzen der 
Menschen! 
- Spr 21,2 Der Mensch meint vielleicht, er tut das Richtige, aber 
der HERR prüft die Herzen. 
- Spr 16,2 Alles, was ein Mensch tut, erscheint ihm gut und 
richtig, doch der HERR ist es, der die innersten Motive beurteilt. 

▪ Behüte dein Herz 
- Spr 4,23 Vor allem aber behüte dein Herz, denn dein Herz 
beeinflusst dein ganzes Leben. 

▪ Für Jung und Älter 
- Spr 3,3 Gnade und Treue sollen dir nicht verloren gehen. Trage 
sie wie eine Kette um deinen Hals und schreibe sie dir tief in 
dein Herz. 
- Spr 18,8 Gerüchte sind verführerische Leckerbissen, die sich 
aber tief ins Herz eingraben.  

▪ Das Herz spiegelt den Menschen 
- Spr 27,19 So wie sich ein Gesicht im Wasser spiegelt, spiegelt 
das Herz den Menschen. 

▪ Ein fröhliches Herz ist die beste Medizin 
- Spr 17,22 Ein fröhliches Herz ist die beste Medizin, ein 
verzweifelter Geist aber schwächt die Kraft eines Menschen. 
 


