
Demuet vo Härze – Gnad vom Himmu 
 

Predigt vom 18.01.2026 zum neuen Gemeindemotto 

Zentraler Bibelvers: 
1. Petrus 5,5 

 
Begriffe kurz erklärt 
Demut 

• Ehrliche Selbsteinschätzung vor Gott 
• Vertrauen statt Selbstgenügsamkeit 
• Offenheit, sich führen zu lassen 

Hochmut 
• Leben aus eigener Kraft ohne Gott 
• Sich selbst zum Massstab machen 
• Verschlossenheit für Korrektur und Gnade 

Gnade 
• Unverdiente Liebe Gottes 
• Annahme trotz Schuld 
• Kraft für einen neuen Anfang 

 
Weiterführende Bibelstellen 

• Micha 6,8 – „… demütig sein vor deinem Gott“ 
• Sprüche 16,18 – „Hochmut kommt vor dem Fall“ 
• Jakobus 4,6 – „Gott widersteht den Hochmütigen“ 
• Lukas 18,13–14 – Der Zöllner und der Pharisäer 
• Kolosser 3,12 – „… zieht an Demut, Freundlichkeit und Geduld“ 

 
Fragen zum Nachdenken (allein oder in der Gruppe) 

1. Wo fällt mir Demut leicht – wo schwer? 
2. Woran merke ich, dass ich Gott wirklich brauche? 
3. Wie prägt Gnade meinen Umgang mit anderen? 
4. Was würde sich in unserer Gemeinde verändern, wenn Demut 

unser gemeinsamer Lebensstil wäre? 
 

Impuls für die Woche 
Bitte Gott täglich um ein demütiges Herz und um offene Augen für 
seine Gnade – für dich selbst und für andere. 
„Denn alles, was wir haben, ist Geschenk.“ 


